
we‡kl Abykxjb-2020                                                

                                                      ‡kÖwY: GKv`k                              Aa¨vq: 03,04 Ges 06 

mgq: 1 N›Uv 30 wgwbU                       welq: RxeweÁvb 2q cÎ       c~Y©gvb: 50 

(m„Rbkxj:20+eûwbe©vPwb:30)   

            [we:`ª: cÖ‡Z¨K cÖ‡kœi DËi Ki‡e| eûwbe©vPwb cÖ‡kœi DËi LvZvq wjL‡e|] 

 

mgq: 1 N›Uv                                             m„Rbkxj cÖkœ:                                        c~Y©gvb: 20 

 

 

1| wgZz g¨vWvg gvbe‡`‡n †cŠwóKMÖwš’ cov‡Z wM‡q ej‡jb, hK…r †`‡ni me‡P‡q eo MÖwš’| GB MÖwš’ KZ¸‡jv 

LÛvsk ev †jvweD‡j wef³| †jvweDj‡K wN‡i hK…r †Kvl Ae ’̄vb K‡i| cwicvK wµqvq AskMÖnY QvovI 

hK…r eû ¸iæZ¡c~Y© KvR K‡i| GRb¨ hK…Z‡K Rxeb mgy‡ ª̀i Kg©g~Li †cÖvZvkªq ejv nq|  

 K) mvewj½yqvj MÖwš’ †Kv_vq Aew ’̄Z?  1 

 L) wcËim Kxfv‡e ¶vixq cwi‡ek m„wó K‡i?  2 

 M) DÏxc‡K D‡jøwLZ A‡½i MVb eY©bv Ki|  3 

 N) DÏxc‡K D‡jøwLZ A½vYy‡K Rxeb mgy‡ ª̀i Kg©gyLi †cvZvkªq ejv nqÑ hyw³mn we‡kølY Ki|  4 

 

2| wb‡Pi wPÎwU j¶¨ Ki Ges cÖkœ¸‡jvi DËi `vI: 

 

 

 

 

 

 

 

 K) e„‡°i GKK Kx? 1 

 L) †Møv‡giæjvi wdj‡UªU ej‡Z Kx eyS? 2 

 M) DÏxc‡K D‡jøwLZ A½vYywUi bvwjKv¸‡jv wbe©vPbg~jK cybt†kvlY NUvq e¨vL¨v Ki| 3 

 N) DÏxc‡K wPÎwU †h A‡½i MvVwbK GKK †mB A½wU †`‡ni cvwbmvg¨ wbqš¿‡Y ¸iæZ¡c~Y©  

   f~wgKv iv‡LÑ we‡kølY Ki| 4 

 

 

 

 

 

 

 

eûwbe©vPwb cÖkœ 

mgq:30 wgwbU                                                                                                  c~Y©gvb:30     

[ we:`ª: eûwbe©vPwb cÖ‡kœi mwVK DË‡ii eY©wU DËimn LvZvq ‡j‡Lv|] 

 

1| gvby‡li ürwc‡Û †fwëªK‡ji wm‡÷vj n‡j wb‡Pi Kx NU‡e? 

 K) ‡mwgjybvi KcvwUKv Ly‡j hv‡e  L)  evBKvcwcW KcwUKv Ly‡j hv‡e 

 M) †mwgjybvi KcvwUKv eÜ n‡e           N)  UªvBKvmwcW KcvwUKv Ly‡j hv‡e 



2| ürwc‡Ûi jve-Wve k‡ãi KviYÑ 

 .i  A¨vwUªqv‡gi wm‡÷vj       .ii  †fw›UªK‡ji wm‡÷vj       .iii  †fw›UªK‡ji Wvqv‡÷vj   

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

3| ürwc‡Ûi cÖvPx‡ii ¯Íi¸‡jvÑ 

 .i  GwcKvwW©qvg           .ii  gv‡qvKvwW©qvg          .iii   G‡ÛvKvwW©qvg 

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

4| ürwc‡Ûi G‡ÛvKvwW©qv‡gi KvR n‡jvÑ 

 .i  AšÍtcÖvPxi MVb Kiv                               

      .ii   ürKcvwUKvmg~n Lyj‡Z mvnvh¨ Kiv 

 .iii   i³evwnKvi mv‡_ ürwc‡Ûi Awew”Qbœ ms‡hvM NUv‡bv 

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

5| †cm‡gKvi e¨env‡ii KviY n‡jvÑ 

 .i  ürwc‡Ûi •e ỳ¨wZK ms‡KZ cÖev‡n evavMÖ ’̄ n‡j  

 .ii  i³evwnKvi cøvK Rgvi Kvi‡Y  

 .iii   mvB‡bv †bvW ¶wZMÖ ’̄ n‡j  

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

6| nvU© A¨vUvK Gi j¶Ymg~n njÑ 

 .i  ª̀æZ I AwbqwgZ ür¯ú›`b  

 .ii  AwZwi³ Nvg wbM©Z nIqv  

 .iii   cv‡q cvwb Rgv  

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

7| wb‡Pi †Kvb †Kvb A‡½ Gwi‡_ªvmvBU aŸsm nq? 

 K) hK…r I AMœ¨vkq  L) jwmKv MÖwš’ I Ubwmj M) hK…r I cøxnv N) e„° I Aw¯’g¾v 

8| evBKvmwcW KcvwUKvi Ae ’̄vb †Kv_vq? 

 K) evg wbjq I gnvagwbi gv‡S  L) Wvb Awb›` I Wvb wbj‡qi gv‡S 

 M) evg Awj›` I evg wbj‡qi gv‡S N) Wvb Awj›` I DaŸ© gnvwkivi gv‡S 

9| wbg&b gnvwkiv I Wvb A¨vwUªqv‡gi ms‡hvM ’̄‡j Aew¯’Z KcvwUKvi bvg Kx? 

 K) gvBUªvj L) A¨vIwU©K M) BD‡÷wkqvb N) wÎcÎ 

10| †KvbwU wn‡gv÷¨vwUK c­vM MVb K‡i? 

 K) ‡jvwnZ i³ KwYKv L) ‡k¦Z i³KwYKv M) AbyPwµKv N) jwmKv  

11| †cwk wbtm„Z †Kvb ivmvqwbK c`v_© e„‡°i Kvh©KvwiZv bó K‡i †`q? 

 K) wm‡µvwUb L) MøyKvMb   M) ‡Kv‡jvwmm‡UvKvBwbb N) Aw÷ImvBU 

 

12| †ibvj Kicvm‡j †Kvb ai‡bi †Kvl †`Lv hvq? 

 K) wb‡WvmvBU L) c‡WvmvBU M) wj‡ùvmvBU N) Aw÷ImvBU 

13| g~‡Îi pH=? 

 K) 4.5 L) 6.5 M) 7.0 N) 8.5 

14| i‡³i pH wbqš¿Y K‡i †Kvb A½wU? 

 K) AMœ¨vkq L) e„° M) hK…r N) dzmdzm 

 



15| ̄ Íb¨cvqx cÖvYx‡Z e„°xq wcivwgW †`Lv hvq †Kvb As‡k? 

 K) ‡cjwfm L) ‡gWyjv M) K‡U©· N) nvBjvg 

16| g~‡Îi is Lo eY© nIqvi Rb¨ `vqx e¯‘ †KvbwU? 

 K) A¨v‡gvwbqv L) wewjiæweb M) BD‡iv‡µvg N) wK‡Uvb ewWm 

17| †bd«‡bi †Kvb As‡k AwaKvsk cybt †kvlY N‡U? 

 K) ̀ ~ieZ©x cu¨vPv‡bv bvwjKv                 L) ‡nbwji jyc  

 M) wbKUeZ©x c üvPv‡bv bvwjKv                  N) msMÖvnK bvwjKv  

18| †Møv‡giæjv‡mi Ae ’̄vb e„‡°i †Kv_vq? 

 K) ‡cjwf‡m L) nvBjv‡g M) ‡evg¨vbm K¨vcmy‡j N) ‡nbwji jy‡c  

19| WvqvjvBwmm KZ cÖKvi? 

 K) 2 L) 3 M) 4 N) 5 

20| †bd«‡bi †Kvb As‡k AwaKvsk cybt†kvlY N‡U? 

 K) cÖw·gvj cu¨vPv‡bv bvwjKvq L) ‡nbwji jy‡c 

 M) wW÷vj cu¨vPv‡bv bvwjKvq N) msMÖvnK bvwjKvq  

21| †bd«‡bi wbKUeZ©x cu¨vPv‡bv bvwj‡Z msNwUZ nqÑ 

 .i  wdj‡Uªkb  .ii   cybt†kvlY .iii   ¶iY  

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

22| †iPb cÖwµqvi gva¨‡g kixiÑ 

 .i  eR©¨ c`v_© wb®‹vwkZ K‡i  .ii   cvwbi mvg¨Zv eRvq iv‡L  .iii   Amy¯’Zv †_‡K gyw³ cvq  

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

23| gvby‡li e„‡°i •ewkó¨ n‡”QÑ 

 .i  e„‡°i evB‡ii Ask‡K K‡U©· I †fZ‡ii Ask‡K †gWyjv e‡j  

 .ii   e„‡°i Pvicv‡k †cwi‡Uvwbqvg c ©̀v Øviv Ave„Z _v‡K  

 .iii   †ibvj wcivwg‡Wi duv‡K †ibvj Kjvg we¯Z…Z _v‡K  

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

24| e„‡°i KvR n‡”QÑ 

 .i  ‡Kv‡j‡÷ij Drcv`b K‡i  

 .ii  i‡³ A¤ø I ¶v‡ii fvimvg¨ i¶v K‡i  

 .iii   i³ Pvc wbqš¿Y K‡i  

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

 wb‡Pi DÏxcKwU c‡o 25 I 26 bs cÖ‡kœi DËi `vI: 

wk¶K ej‡jb †h, cwicvKZ‡š¿ Ggb GKwU A½ Av‡Q hv HCI ¶iY K‡i Lv`¨ cwicv‡K mvnvh¨ Ki‡jI 

wb‡R KLbI cwicvK nq bv|  

25| DÏxcK A½wU †Kvb m&bvqy Øviv wbqwš¿Z nq? 

 K) AKz‡jv‡gvUi  L) Ac_¨vjwgK M) Mø¨v‡mvd¨vwiwRqvj N) ‡fMvm 

26| DÏxcK A‡½i †Kvb †Kvl †_‡K HCI  ¶wiZ nq? 

 K) Aw·bwUK †Kvl L) wgDKvm †Kvl M) Av‡R©›Uvwdb †Kvl N) RvB‡gv‡RwbK †Kvl 

 wb‡Pi DÏxcKwU c‡o 27 I 28 bs cÖ‡kœi DËi `vI: 

ivwR‡ei IRb 50 †KwR I D”PZv 1.2 wgUvi| ¯’~jZvi Kvi‡Y †m ïaygvÎ mewR w`‡q fvZ Lvq| K_vwU ï‡b 

Wv³vi ej‡jb gv‡S g‡a¨ gvQ-gvsmI †L‡Z n‡e, Zv‡Z Avwg‡li Pvwn`v c~iY n‡e|  

 



27| DÏxc‡K D‡jøwLZ Wv³v‡ii wb‡ ©̀wkZ Lvevimg~n wKfv‡e ivwR‡ei kixi MV‡b mvnvh¨ K‡i? 

 K) A¨vgvB‡bv GwmW m„wói gva¨‡g L) ‡ewk i³ Drcv`‡bi gva¨‡g 

 M) cÖPzi †m&bnhy³ Lvev‡ii Kvi‡Y N) cÖPzi kK©ivhy³ Lvev‡ii Kvi‡Y  

28| ivwR‡ei †`nfi m~PK (Body Mass Index) †KvbwU? 

 K) 31 L) 32 M) 33 N) 34 

 wb‡Pi wP‡Îi Av‡jv‡K 29 I 30 bs cÖ‡kœi DËi `vI: 

 

 

 

 

 

29| wP‡Î ÔKÕ As‡ki KvRÑ 

 .i  Lv`¨ mvgwqKfv‡e Rgv ivLv .ii   cvK ’̄jx cÖvPxi‡K i¶v Kiv  .iii   RxevYybvkK wn‡m‡e KvR Kiv  

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

30| wPÎ ÔKÕ n‡Z wbtm„Z M¨vw÷ªK im Lv`¨e ‘̄i cwicvK NUvqÑ 

 .i  Avwgl I wjwcWRvZxq Lv`¨e¯‘ .ii   kK©iv I Avwgl  .iii   wjwcW I †m&bn 

 wb‡Pi †KvbwU mwVK ? 

 K) i I ii  L) i I iii  M) ii I iii  N) ii,i I iii  

 

 


